
 

 

 

 

 

FSAIO´s Forårskonference 17. - 18. marts 2026 
Comwell Køge 

  17. marts 2026 

TID  

 

08:30 - 09:00 

 

REGISTRERING & UDSTILLING. - Kaffe, brød og frugt.  
 

 STORE SAL 

 

09:00 - 09.15 

 

 

Velkomst v/FSAIO’s bestyrelse 

 

09:15 - 10:00 

 

 

Personcentreret sygepleje og faglig identitet v. Ingrid Poulsen, Professor i klinisk sygepleje, Amager og 

Hvidovre Hospital, Roskilde Universitet 

 

 

10:00 – 10:45 

 

 

”Betydningen af Sence of coherence I et perioperativt miljø” v. Dorthe Hasfeldt- Hansen, 

Anæstesisygeplejerske, Cand. Cur., Ph.D. Postdoc, Odense Universitetshospital 

 

10:45 - 11:15 PAUSE & UDSTILLING 

 

11:15 - 12.15 

 

 

”Den nyuddannede Sygeplejerskes oplevelse af at arbejde på ensengsstue” v. Helle Husum Poulsen, 

intensivsygeplejerske, kardiologisk afd. Odense universitetshospital. 

 

”Forbedring af sygeplejeoverdragelsen fra operation til opvågningen / intensiv” v. Emilie Bak, 
opvågningssygeplejerske, Center for Kræft og Organsygdomme, Rigshospitalet 

 

12:15 - 13:00 FROKOST & UDSTILLING 
 

13:00 - 13:50 

 

 

”Ventesorg – Sorg er ikke kun efter et tab” v. Lone Krog, Sorgvejleder og Intensivsygeplejeske, 

Svendborg sygehus 

 

13:50 - 14:00 KORT PAUSE 

 

14:00 - 14:55 

 

 

Kom til Generalforsamling, og mød FSAIOS nye bestyrelse - der er bobler & goodiebag. 

Efterfølgende er der nyt fra tidsskriftet Peep-talk 

 

 

15:00 - 16:00 

 

”Tidlig opsporing af højrisikopatienters postoperative komplikationer i opvågningen – rettidigt og 

sikkert” Lea Hvidberg Bessmann, MSc, Ph.d. i opvågningssygepleje, anæstesiologisk afdeling, Amager 

and Hvidovre Hospital 

 

16:00 - 16:45 PAUSE & UDSTILLING 

 

16:45 - 17.25 

 

 

”Nyrernes anatomi, fysiologi og patofysiologi, samt farmakas betydning v. renal udskillelse” v. Lasse 

Vormfenne, læge, anæstesiafdelingen Hvidovre hospital. 

 

 

17:30 – 18:00 

 

 

”Virtual Reality kan reducere angst og smerte på hospitalet” v. Karsten Lassen, Anæstesisygeplejerske, 

Cand. Cur, Ph.d. studerende, Lund Universitet / Sjællands universitetshospital. 

 

18:00 – 18:15 POSTERPRÆSENTATIONER 



 

 

 

18. marts 2026 

 

TID Anæstesi Intensiv Opvågning 
08:30-10:00 ”Nærværende relationer i en 

kompleks perianæstesiologisk 

kontekst” 

v. Jette Nørbjerg, 

Anæstesisygeplejerske, Cand. Cur. 

Holbæk sygehus 

 

”At forske med fødderne i 
klinikken - fra 

anæstesisygeplejerske til ph.d.-

studerende, til de første 

resultater” v. Johanna C.  Arnbjørn, 

anæstesisygeplejerske, MScPH, Ph.d.-

studerende. Regionshospitalet 

Gødstrup 

 

”At holde hele patienten i sin 

hånd” – Rundt om 

anæstesisygeplejen” 

v. Margit Kaas, Anæstesisygeplejerske, 

MKS, Odense Universitetshospital 

 

 

 

”Hvordan kan 
intensivsygeplejersken støtte 

opvågning hos respiratorpatienten: 

En fortolkende beskrivelse af 

erfarne intensivsygeplejerskers 

perspektiver” 

v. Janne Fransen, 

Intensivsygeplejerske, Odense 

Universitetshospital  

 

”Ernæringsrelateret ’gap’ ved 
udskrivelse af patienter fra intensiv 

til stamafdeling” 

v. Anne Wilkens Knudsen, 

sygeplejerske, diætist, Enheden af 

Diætister og Ernæringsforskning, 

EATEN 

 

 

 

”Læringsvideo forbedrer håndteringen 

af epiduralkateter, og forebygger fejl i 

postoperativ smertebehandling”  
v. Cecilie Larsen, Opvågningen, Hvidovre 

Hospital 

 

”Patientoplevelsen af accelereret 

sammedags-kirurgi i et stort perioperativt 

afsnit – Fabrik eller person-centreret 

pleje?”  

v. Tina Tang Fredenslund, 

Udviklingssygeplejerske, MKS & 

Tina Mai Nørgaard Madsen, 

Kvalitetsansvarlig sygeplejerske, MPQM, 

Regionshospitalet Gødstrup  

 

”Aflysning af planlagt operation på 
operationsdagen - Et ph.d.-projekt om 

udvikling af en kompleks 

intervention”. 
v. Anette Viftrup, Klinisk 

sygeplejespecialist, Ph.d.,Cand.cur.  

Aarhus Universitetshospital 

 

10:00-10:30  PAUSE & UDSTILLING  

10:30 -11:55 ”Ketamin-anæstesi til fedmekirurgi 

reducerer smertestillende i 

opvågningen” v. Janne Kristensen, 

anæstesisygeplejerske, 

Regionshospitalet Viborg 

 

 

"Remimazolam til sedation". Kristian 

Elgaard, læge ph.d. stud., Gentofte 

Hospital 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

”Pårørendes søvn under 

indlæggelse på intensivafdeling” 

Julie Tolstrup Dababneh, 

Intensivsygeplejersker, Cand. Scient. 

San. Rigshospitalet.  

 

 

Mere følger 

 

 

 

”Fra liberal til restriktiv iltbehandling i 
opvågningen”  
Kirsten Jensen, opvågningssygeplejerske 

POTA, Rigshospitalet. 

 

Mere følger 

 

 

12:00-13:00 FROKOST & UDSTILLING 

 

13:00-14:00 

 

 

”Er der brug for Hazing i onboarding” v. Anette Kaagaard Kristensen, Klinisk sygeplejespecialist, Ph.d./Ekstern 

Lektor, Arbejdsliv, RUC. Afdeling for bedøvelse, operation og traumecenter, Rigshospitalet. 

 

14:00-14:30 PAUSE & UDSTILLING 

 

14:30-15:45 

 

 

”Mental sundhed for sundhedsprofessionelle” v. speciallæge i anæstesi Mette Lind Kristensen & Cheflæge Pernille 

Cedergreen, afdelingen for bedøvelse, operation og intensiv behandling, Herlev Hospital 

 

 

15:45-16:15 

 

Afslutning v/ bestyrelsen 

 

OBS – Ret til ændringer forbeholdes. 


