
 

 

   

 

                                                    ’s Bæredygtighedsudvalg 

                                                                                  afholder heldagsmødet  

 

    GØR DEN DANSKE ANÆSTESI OG INTENSIV TERAPI GRØNNERE 

                                       3.3.2026 09.30-16.00 på Hotel Nyborg Strand 

Klimaforandringerne er den største trussel mod den globale sundhed i den 21. århundrede. Samtidig står sundhedsvæsenet i 

Danmark for en væsentlig del af det danske CO2-udslip, og anæstesi og intensiv terapi er ressourcetunge specialer med høje 

udledninger og et stort forbrug af medicinsk udrustning. Vi er som anæstesilæger perfekt placeret til at gøre en forskel og mindske 

CO2-udslippet fra de danske operationsgange og intensivafdelinger.  

Nogle af de lavthængende frugter er plukket, men vi skal hurtigt videre med den grønne omstilling indenfor vores speciale. Vi skal 

turde stille de svære spørgsmål, vi skal samles og inspireres af miljøspecialister og ikke mindst af hinandens gode idéer. 

I bæredygtighedens tegn gennemføres dagen først ved mindst 20 tilmeldte 😊 

 

Program for dagen 

09.30 - 10.00 Ankomst, kaffe + brød 

10.00 - 10.05 Velkomst                                                                                       Christian Wamberg, udvalget 

 

10.05 - 10.50 Livscyklus analyse Hvad er det? Hvordan gøres det håndgribeligt i hverdagen  

                                                                                                       Mie Ostenfeldt, miljøfaglig specialkonsulent 

              Sektion Grønne og Innovative Indkøb, Koncernindkøb, RegionH 

10.50 - 11.35 Medicin/Apotek IV vs PO, Gas vs TIVA                                                                                              

                                                              Karin Aagot Møller Jørgensen, Farmakonom, Regionsapoteket Midt  

11.35 - 11.45 Pause 

11.45 - 12.30 Tekstiler fremfor engangsplastik uniformer                                                              
          Maria Højholt Jensen, projektleder, Center for Bæredygtige hospitaler, RegionM 

12.30 - 13.30 Frokost       

13.30 - 14.15 Grøn kirurgi Fra operationsgang til ”office kirurgi”. WALANT – farvel til narkoselægen 

                                                   Per Rasmussen, overlæge, håndkirurg, Nordsjællands Universitetshospital 

14.15 - 14.30 Pause 

14.30 - 15.45 Hverdagforbruget Tryktest dine gode idéer fra arbejdets overforbrug. Workshop 
                                       Send dine indslag på forhånd til Pernille Lennert: overlaegelennert1@icloud.com 

15.45 - 16.00 Gode grønne idéer fra jer til os i DASAIMs Bæredygtighedsudvalg 
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